
　見た目に繊細でつくるのは難し
いと思われがちな和菓子ですが、
素材は実にシンプルで、お米、お
豆、お砂糖といった身近にあるも
の。そのシンプルな素材を、四季
を映した幾通りもの形に変化させ
るのが、和菓子づくりの面白さ。 

安田由佳子さんによる和菓子レッ
スンは毎月開催。丁寧なレクチャ
ーと和やかな雰囲気からリピータ
ーも多数。季節はうつろいゆくか
らこそ大切にしたいもの。和菓子
を通じて四季を感じ、季節と対話
してみませんか。恵比寿西の五差路で新たなランドマークとなっている

カフェ「恵比寿コンテナ」。輸送用「コンテナ」を活用
した店舗は3年間の限定オープン。ワークショップなど
も開催していて、先日の「kusakanmuri gathering」で
も使わせていただきました。こだわりの豆を使ったスペ
シャリティコーヒーをどうぞ！日曜日も営業しています。 

Art Direction & Design/ Concent, Inc.※表記価格はすべて税別です

東京都渋谷区恵比寿西1-4-5 　03-6455-0704 
営業時間：〔月～土〕9:00～21:00 〔日〕11:00～21:00 　定休日：不定休 
https://ebisu-container.jp/

毎日仕込んでいる
3種のカレー
ランチに人気です。 

〒150-0021  
東京都渋谷区恵比寿西1-16-4 長谷戸ビル1F
tel 03-6415-4193
http://www.kusakanmuri.com
open 12:00　close 19:00 （土日祝は18:00まで）
火曜定休

ku s akanmur iスタッフがお気に入りの、
ご近所のお店を紹介します

恵比寿・代官山・中目黒

恵比寿コンテナ恵比寿

Flower スタッフいちおしの草花をご紹介します。

春から初夏にかけてお楽しみいただける草花の紹介です。
枝葉の芽吹きや鮮やかなグリーン色は、生命力を感じさせてくれます。

桜と入れかわるように春に咲
く枝花。枝いっぱいに咲く姿
は空間に明るさを与えてくれ
ます。（伊藤美穂子）

ハナミズキ

鮮やかなグリーンのあじさ
い。ハリのいい質感で長持ち
します。（下瑞穂）

あじさい
（プレミアキウイグリーン）

幾重にも重なる花びらが咲く
姿は華やかで、魅力的です。
鉢物などでよく出回ります。
（中山千裕）

クレマチス
（ダッチェスオブエジンバラ）

「草冠の学校」の詳細はこちらからご覧ください。

公式サイト http://school.kusakanmuri.com/
　 http://www.facebook.com/kusakanmurischool

シンプルな素材で自在に季節を表現する 
和菓子レッスンの魅力  

「うつろいゆく季節を和菓子で」

「ル・ベネフィック」ハーブティーの飲めるお店  

　ウェディング雑誌やファッション誌の
ウェディング特集に取り上げられることも
多いkusakanmuriのウェディングフラワ
ー。白と緑のシンプルな色合いとナチュ
ラルな草花が、新婦の清純さ、そして新
郎新婦お二人のこだわりを引き立て、ご
来場の方へのおもてなしを演出します。

　ウェディングブーケ・ブートニア、会場
装花、ご両親への感謝の花束など、ご
予算やご要望に応じたオーダーが可能
です。経験豊富なフローリストが、お打
ち合わせから当日まで責任をもって担当
し、心を込めてお手伝いさせていただき
ます。どうぞお気軽にご相談ください。

Kusakanmuri Style 
Wedding

《  一生に一度の大切な日 》

　ギフトにはもちろん、ご自宅での
ティータイムにも人気の「ル・ベネ
フィック」。 実は、カフェやレストラ
ン、バーなどでこだわりのお料理、パ
ンやガレットなどとあわせて、美味し
くいただけるのをご存じでしたか？ い

つもとは違うフレーバーにも気軽にト
ライできますね。もしかしたら、いつも
のフレーバーでも新たな魅力に出会
えたりするかもしれません。お出かけ
先でも、ぜひ「ル・ベネフィック」ハー
ブティーをお楽しみください。

二階からの眺めの良い、明るいベーカーリーカフェ。
パンと「ル・ベネフィック」のハーブティーの他、エ
スプレッソマシンで入れるラテが楽しめます。 

MINATO CAFE

住所：千葉県千葉市問屋町1-50 千葉ポートタウン別館
ANNEX 3F 　電話：043-307-6825 　営業時間：9:00 ～
19:00 　定休日：不定休 

カフェ

みかん海道沿い山の上にあるガレットやクレープ、
自家製パンが人気のお店です。テラス席から望む広
い海と空とのコントラストは絶景です。

glider cafe 

住所：和歌山県有田市宮崎町1225-59 　電話：080-4173-
6534 　営業時間：12:00 ～18:30（季節により変更有）　
定休日：水曜日・木曜日 

カフェ

地元長崎の食材を中心に、素材本来の味を活かした
繊細な料理と共に、非日常でありながらゆったりと
心地よい時間をご提供しています。 

プルミエ・クリュ 

住所：長崎県長崎市鍛冶屋町6-28 1F 　電話：095-829-
1061 　営業時間：ランチ12:00 ～　ディナー18:00 ～　
定休日：日曜日 

レストラン

山々の景色、地元の清い水、地産地消の食材、自然
の物から手作りした器とこだわりの空間。大人だけ
に許された贅沢なひと時をお過ごしください。

メゾン ラフィット

住所：福岡県筑紫郡那珂川町大字西畑941 　電話：092-
953-2161　営業時間：ランチ11:30～  ディナー17:30 ～ 
定休日：不定休 

レストラン

東京・南青山で、オーガニックなFarm to Tableのフ
ランス家庭料理とエレガントなワインを楽しみなが
ら「フランスへ擬似トリップ」しましょう！ 

apero. wine bar aoyama

住所：東京都港区南青山3-4-6 Aoyama346 3F 　電話：
03-6325-3893 　営業時間：18:00 ～23:00 　定休日：
火曜日 

ワインバー

和菓子教室「ももとせ」主宰。貝印が運営するイベント
スペース・カイハウスにフードコーディネーターとして
勤務する傍ら、ケータリングユニット「Tont（トント）」
も。和菓子を取り入れたパーティーフードも好評。 
http://www.apronmemo.com/momotose 

安田由佳子さん 和菓子作家

花火 うぐいす餅秋風

和
む
ひ
と
と
き
、
通
う
心

Spring
Summer

草 冠 通 信

2018
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フラワーショップ
kusakanmuriより
草花にまつわる旬の
情報をお届けします。



Text / 守屋百合香　Photo / 水野聖二

昭和二十八年創業以来、親子三代で営む茶 
岡野園。減農薬有機肥料で育てられた狭山
茶を、昔ながらの「量り売り」で販売してい
ます。左から、芽美さん、岡野嘉一郎さん、
初美さん、尚美さん。九十七歳になる初代
の嘉一郎さんの健康長寿の秘訣は、毎日飲
む狭山茶なのだそう。

7  味はもちろん、茶碗の景色も楽しみながらいただ
きます 　8  もてなす側といただく側、心がひとつ
になるお茶会の場 　9  茶業研究所の方の説明を熱
心に聞く、岡野さん母娘 　10  お茶席には、庭から
摘んできた季節の花をしつらえて 　11  所作や道
具の美しさも、日本人が大切にしてきた美意識  
12  収穫に向け、茶畑の枯れ枝を伐採する整枝作業
中 　13  お茶会の日に販売する手作りぼた餅は東
日本大震災への支援に

1

1  風にはためく茶 岡野園のロゴ。
禅画がもとになっています 　2  
こだわりのお茶をどこでも味わ
える茶 岡野園オリジナルのドリ
ップバッグ 　3   「お茶をもっと
気軽に楽しんで」と語る、芽美さ
ん 　4  先端の芽と、その下の一
対の葉が新茶になるところです 
　5  香り高い狭山茶の人気品種、
さやまかおり 　6  埼玉県入間
市の茶業研究所に広がる、さま
ざまな品種の茶畑 　

2

3

1

4

5

7

9

6

8

10

1213 11

埼玉県さいたま市見沼区東大宮 4-7-7 　048-665-2100

茶 岡野園　

今、世界から注目される日本のお茶。抹茶をつかったお菓子、
ほうじ茶ラテなど、日本では、若い世代にもお茶の人気が上昇中です。
お茶は健康に良いことが広く知られていますが、それだけではありません。
改めて見直したい、お茶の奥深い魅力をご紹介します。

和むひととき、通う心

た
り
、
通
り
す
が
り
の
方
が
声
を
か
け
て
く
だ

さ
っ
た
り
と
地
域
に
根
付
い
て
ゆ
く
の
を
感
じ
て

い
ま
す
。

　

手
ぶ
ら
で
気
軽
に
来
て
い
た
だ
け
る
お
茶
会
で

す
が
、
本
格
的
な
流
儀
に
則
っ
た
か
た
ち
で
お
も

て
な
し
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
抹
茶
の

香
り
や
茶
碗
の
手
触
り
、湯
の
音
、和
菓
子
の
色
合

い
な
ど
、
お
茶
会
を
通
し
て
、
ご
自
身
の
内
に
あ
る

日
本
の
伝
統
的
な
美
意
識
や
季
節
を
楽
し
む
感
覚

に
、
改
め
て
目
を
向
け
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。」

　
「
た
と
え
ば
、
お
茶
を
淹
れ
る
た
め
に
、
妹
の
尚

美
が
車
で
二
時
間
か
け
て
山
の
湧
き
水
を
汲
ん
で

き
た
り
、祖
父
の
嘉
一
郎
が
、当
日
ち
ょ
う
ど
良
い

長
さ
に
な
る
よ
う
一
週
間
前
か
ら
芝
を
刈
っ
た
り
。

お
越
し
く
だ
さ
る
お
客
さ
ま
の
こ
と
を
考
え
な
が

ら
、
手
間
を
惜
し
ま
ず
に
準
備
し
ま
す
。

　

お
茶
会
と
い
う
と
、
お
も
て
な
し
す
る
側
だ
け

に
目
が
行
き
が
ち
で
す
が
、
私
た
ち
だ
け
で
は
お

茶
会
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
お
も
て
な
し
す
る
側

と
お
客
さ
ま
、
お
互
い
が
調
和
し
な
が
ら
お
茶
を

楽
し
み
、
皆
で
良
い
会
に
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
の

が
お
茶
会
の
精
神
。
ま
さ
に
、お
茶
を
介
し
て
心
と

心
が
つ
な
が
る
場
な
の
で
す
。」

　
「
お
茶
は
、
紅
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
に
比
べ
て
、
淹
れ

る
の
が
難
し
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
も
た
れ
る
こ

と
が
多
い
で
す
。
で
も
、
そ
も
そ
も
狭
山
茶
は
、
江

戸
時
代
か
ら
庶
民
が
日
常
生
活
の
中
で
楽
し
ん
で

き
た
お
茶
。
だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
も
、お
茶
を
暮
ら

し
に
根
付
か
せ
た
い
、
も
っ
と
気
軽
に
味
わ
っ
て

ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
あ
り
ま
す
。

　

初
代
の
祖
父
か
ら
子
ど
も
の
頃
に
教
わ
っ
た
、

美
味
し
い
お
茶
の
淹
れ
方
の
極
意
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は『
最
後
の
一
滴
に
美
味
し
さ
が
詰
ま
っ
て

い
る
』。
美
味
し
く
な
あ
れ
と
願
い
を
込
め
な
が
ら
、

最
後
の
一
滴
ま
で
注
ぎ
き
る
こ
と
で
す
。
言
葉
を

介
さ
ず
と
も
、一
杯
の
お
茶
に
、相
手
を
想
っ
て
淹

れ
た
心
が
伝
わ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、忙
し
い
日
常
の
中
で
も
、
お
茶
を
淹
れ
て

い
る
瞬
間
は
目
の
前
の
お
茶
の
こ
と
だ
け
に
集
中

で
き
る
の
で
、
頭
が
す
っ
き
り
し
て
、
マ
イ
ン
ド
フ

　

近
年
、
国
内
外
か
ら
熱
い
視
線
が
注
が
れ
て
い

る
日
本
の
お
茶
。
世
界
中
の
街
か
ど
の
い
た
る
と

こ
ろ
で
「
Ｍ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
ａ
」
の
文
字
を
見
か
け
る
ほ

ど
、
人
気
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

鎌
倉
時
代
に
始
ま
っ
た
茶
の
湯
か
ら
、
日
本
文

化
に
欠
か
せ
な
い
存
在
だ
っ
た
お
茶
。
お
茶
が
も

つ
力
を
、首
都
圏
で
身
近
な
狭
山
茶
か
ら
、紐
解
い

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

狭
山
茶
が
作
ら
れ
る
埼
玉
県
は
、
日
本
の
主
要

な
お
茶
の
産
地
の
な
か
で
北
限
近
く
に
位
置
し
ま

す
。
寒
さ
と
乾
燥
に
弱
い
お
茶
を
守
る
た
め
の
産

地
の
取
り
組
み
や
、
長
い
年
月
を
か
け
た
品
種
改

良
な
ど
の
努
力
に
支
え
ら
れ
、
狭
山
茶
の
葉
は
寒

さ
に
耐
え
な
が
ら
じ
っ
く
り
と
生
長
し
ま
す
。
そ

の
た
め
小
振
り
で
肉
厚
な
葉
に
は
甘
み
が
ぎ
ゅ
っ

と
濃
縮
さ
れ
、
味
わ
い
の
深
さ
が
特
長
で
す
。

　

さ
ら
に
、茶
葉
の
収
穫
後
、狭
山
茶
の
製
造
過
程

で
は「
狭
山
火
入
れ
」
と
い
わ
れ
る
強
い
火
入
れ
を

最
後
に
行
う
こ
と
で
、
よ
り
香
ば
し
く
豊
か
な
味

わ
い
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
味
の
良
さ
か
ら
、「
色
は
静
岡
、
香
り
は
宇

治
よ
、味
は
狭
山
で
と
ど
め
さ
す
」と
茶
摘
み
歌
に

歌
わ
れ
て
い
る
ほ
ど
、
昔
か
ら
人
々
に
愛
さ
れ
て

き
た
お
茶
な
の
で
す
。

　

創
業
六
十
五
年
。狭
山
茶
の
専
門
店
で
あ
る
、さ

い
た
ま
市
東
大
宮
の
茶 

岡
野
園
で
は
、
お
茶
を
通

し
た
人
々
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
桜
が
咲
く
頃
に
茶 

岡
野
園
で
開
催
さ
れ

る
桜
花
茶
会
に
は
、
ご
近
所
の
人
々
や
子
ど
も
た

ち
も
集
ま
っ
て
、
大
賑
わ
い
。（
表
紙
写
真
）

　

茶 

岡
野
園
三
代
目
の
芽
美
さ
ん
に
、
お
茶
の
話

を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
毎
年
桜
花
茶
会
を
開
催
し
続
け
て
、
今
年
で
八

回
目
に
な
り
ま
す
。
以
前
は
、
茶
道
を
た
し
な
む

方
々
向
け
に
お
茶
会
を
開
い
て
い
た
の
で
す
が
、

よ
り
間
口
を
広
げ
て
、
一
般
の
方
に
も
お
茶
会
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
想
い
で
始
め
ま

し
た
。
年
々
、楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
る
人
が
増
え

再
燃
す
る「
日
本
の
お
茶
」人
気
の
秘
密

色
は
静
岡
、香
り
は
宇
治
よ
、

味
は
狭
山
で
と
ど
め
さ
す

だ
れ
も
が
楽
し
め
る
お
茶
会
を
目
指
し
て

心
が
ま
る
く
、つ
な
が
る
場
所

お
茶
の
あ
る
暮
ら
し

ル
ネ
ス
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。

誰
か
の
た
め
に
淹
れ
る
だ
け
で
な
く
、
お
茶
を
淹

れ
る
ひ
と
と
き
は
、
自
分
の
心
に
向
き
合
う
時
間

に
も
な
る
の
で
す
。」

　
「
茶 

岡
野
園
で
は
、
妹
が
自
家
焙
煎
で
焙
じ
茶

を
炒
っ
て
い
ま
す
。
最
初
は
祖
父
に
教
え
て
も
ら

い
な
が
ら
、
だ
ん
だ
ん
一
人
で
任
せ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
焙
煎
し
て
い
る
と
、お
茶
の
香
り

に
引
き
寄
せ
ら
れ
て
、
道
行
く
人
た
ち
が
声
を
か

け
て
く
れ
ま
す
。
昔
は
ど
こ
の
お
茶
屋
さ
ん
も
軒

先
で
自
家
焙
煎
を
し
て
い
て
、
香
ば
し
い
匂
い
が

街
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
漂
っ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

ご
年
配
の
方
は
、昔
を
懐
か
し
ん
で
、私
た
ち
の
知

ら
な
か
っ
た
街
の
話
を
し
て
く
れ
ま
す
し
、
若
い

方
や
子
ど
も
た
ち
は
興
味
津
々
で
見
学
し
て
ゆ
き

ま
す
。
最
近
は
茶 

岡
野
園
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
し
て

い
る
焙
煎
風
景
の
写
真
を
見
て
、
遠
く
か
ら
足
を

運
ん
で
く
だ
さ
る
方
も
増
え
ま
し
た
。
祖
父
の
お

茶
を
私
た
ち
の
代
に
も
紡
い
で
ゆ
き
た
い
と
受
け

継
い
だ
自
家
焙
煎
の
焙
じ
茶
が
、今
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
と
人
と
を
つ
な
い
で
く
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
て
い
ま
す
。

　
「
茶 

岡
野
園
の
ロ
ゴ
は
『
□
△
◯
（
四
角
・
三

角
・
丸
）』
を
表
し
て
い
ま
す
。
宇
宙
を
◯
△
□
で

表
し
て
い
る
、と
も
解
釈
さ
れ
る
禅
僧
・
仙
厓
の
禅

画
が
も
と
に
な
っ
て
い
て
、
世
代
も
国
も
越
え
て

通
じ
る
こ
の
ロ
ゴ
に
も
、
お
茶
に
よ
っ
て
広
く
人

と
人
の
心
が
通
う
よ
う
に
と
い
う
私
た
ち
の
想
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。」

　

お
茶
の
力
が
も
た
ら
す
も
の
は
、
味
の
美
味
し

さ
や
身
体
の
健
康
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

心
を
和
ま
せ
、
と
き
に
人
と
人
と
の
心
を
通
い

合
わ
せ
て
く
れ
る
お
茶
。
も
っ
と
身
近
に
、私
た
ち

も
日
々
の
暮
ら
し
に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

初
代
か
ら
受
け
継
が
れ
る

自
家
焙
煎
の
焙
じ
茶
が
つ
な
ぐ
、人
と
人

お
茶
が
も
た
ら
し
て
く
れ
る
も
の


	kkm21_omote_2018SS_180514
	kkm21_ura_2018SS_180514

